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A Tudatos Vasarlok
Egyesulete

e 2002-ben alakult civil szervezet, fokusz: fenntarthato és etikus fogyasztas.

e Cél: informalas mellett a gyakorlatban is segitse a fogyasztokat, hogy
fenntarthatébb mddon élhessenek.

- informaciok biztositasa
- kampanyok és oktatasi programok
- hattér kutatasok
- érdekképviselet.
* Legfontosabb tevékenységek:

- www.tudatosvasarlo.hu oldal

- tesztek készitése
- kozosségi mezogazdalkodas tamogatasa

- OkoKor program
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http://www.tudatosvasarlo.hu/

Fenntarthato
élelmiszer rendszerek
népszerisitése

e Olyan alternativa, ami egyarant el6nyos a
gazdalkoddnak és a fogyasztonak

* Legelonyosebb: kozosségi mezégazdalkodas
* gazdaknak: tervezhetd, biztos bevétel

* megbizhatd forrasbdl szarmazd, jo mindségi
élelmiszer

e Elvaras:

* Magyarorszag: ,,Betartjak az 6koldgiai gazdalkodds
elveit.”

* Eurdpa: , Felel6s gondoskodas a talajrol, a vizrél, a
magokrol és mas kozjavakrol az agrodkologia elvei és
gyakorlata alapjan, ahogy azt a 2015-6sNyeleni

Deklaracio is kimondja.”



Fogyasztoi
motivaciok

 Tudatos Vasarlok Egyesiilete:

2020 nyar, 294 kozosségi gazdasag fogyasztdi tagja
* Corvinus Egyetem&ESSRG
EFOP-3.6.2-16-2017-00007 sz. kutatasi projekt, 2020

Fogyasztoi jollét a hazai alternativ élelmiszerellatasi
hadlozatokban

Elelmiszer mindsége (kisgyerekesek)
Kozosség, szolidaritas a termeldkkel
Fenntarthatd termelés tamogatasa

Uj tagok: megszokott fogyasztéi szokasok feladasa, kihivas

Miért fontos neked, hogy kozosségi gazdasaghbol
szarmazo zoldséget/tojast/ hust egyél?

TUDOM, HONNAN SZARMAZIK AZ ELELMISZER

{GY SEGITEM A GAZDAT, AKI NEKEM TERMEL

KORNYEZETBARAT, KOZVETLENUL A TERMELOTOL

EGESZSEGES

{GY SZEZONALIS TERMEKET FOGYASZTHATOK

FRISS

CSOKKENTEM AZ ELELMISZERHULLADEKOT

MINGSITETT BIO

RESZT VESZEK A GLOBALIS ELELMISZERRENDSZER
MEGVALTOZTATASABAN

MELTANYOS ARERT, JO MINOSEGU ELELMISZER

FUGGETLEN VAGYOK A GOBALIS ELLATASI LANCOKTOL

KOZOSSEGHEZ TARTOZNI JO

TANULOK A MEZOGAZDALKODASROL
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Fogyasztok
szerepe

Fenntarthatdsag tarsadalmi szegmense
vagy agrookoldgia holisztikus
megkozelitése

A jelenlegi kedvezotlen gazdalkodasi
gyakorlatokban nem torténik elmozdulas
az agrookologiai szempontok felé, akkor
annak tarsadalmi koltségei is lesznek

« Atallasban fontos szerep:

Gliesman féle agrodkologiai atmenet 4.
szintje: ujra kialakitsuk a kozvetlen
kapcsolatot azok kozott, akik termelik és akik
elfogyasztjak az élelmiszert




| Jovokep

* Mez6gazdalkodasi alapismerek, a talaj szerepének
tudatositasa fogyasztok korében is.

I Megfelel6 kommunikacios eszk6zok, technikak
kivalasztasa.!

* Egyiittmiikodés szakmai szervezetekkel: pl.
gazdalkodoi és fogyasztoi érdekképviselet, kutatasok.

* Fogyasztok vagy azok képviseletének bevonasa
tervezési, szakpolitikai folyamatokba: allampolgari
szerepvallalas.

* Erasmus+ SALSIFI projekt: aktiv fogyasztok képzése,
hogyan tudjak ezt megtenni. Helyi szint beemelése,
élelmiszerpolitikai tanacsok, parbeszéd.




Koszonom a figyelmet!

Kapcsolat:
Perényi Zsofia

zsofi@tve.hu

www.tudatosvasarlo.hu
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